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PRODUTTORE DI ROOIBOS I ._mm..ll'_l"ﬁflliﬁ -
DELLA COOPERATIVA HEIVELD ‘
DEL SUDAFRICA

a cuara di

Bepedetto Borasca

L'incontro con un produttore del Commercio Equo e Solidale & sempre una grande opportunita di
approfondimento e di crescita per un volontario impegnato all'interno di una Associazione di Commercio
Equo o in una Bottega del Mondo.

Il 31 ottobre, Louw Lionel, di ritorno dall’evento “Terra Madre” organizzato a Torino ad opera di Slow Food,
¢ stato invitato dalla Cooperativa La Rondine a prendere parte ad un incontro sul Consumo Critico e sugli
Stili di Vita Consapevoli (proposto da Agenda 21 di Verona), per portare la sua preziosa testimonianza ed
esperienza nella produzione di Rooibos in Sudafrica.

La Cooperativa Heifeld

E stata fondata nel 2001 da un gruppo di 14 agricoltori locali per salvaguardare la produzione biologica di
Rooibos e I'esistenza delle sue diverse qualitid, messe in pericolo dalla diffusione di coltivazioni intensive da
parte dei “bianchi”. Infatti, nonostante I'apartheid sia stato dichiarato abolito con 'avvento della democrazia in
Sudafrica, buona parte delle ricchezze naturali, della terra e delle risorse economiche restano in mano e sotto il
controllo dei “bianchi” (o almeno questa é 'opinione di Lionel).

I soci di Heifeld sono circa un quarantina e sono tutti “neri” del nord del Sudafrica. Assieme a Wuppertal, &
la sola cooperativa che produce Rooibos con metodi tradizionali e biologici, grazie ad una profonda conoscenza della
terra e della pianta di Rooibos, tramandata attraverso le generazioni. Il prodotto viene venduto anche a CTM
Altromercato e commercializzato nella filiera del Commercio Equo e Solidale; ¢ presente anche nella nostra
Bottega.

11 Rooibos

E’ una pianta spontanea, usata fin dall’antichitd. Durante il periodo coloniale svolgeva per i “neri” la
funzione del té, appannaggio dei soli, ricchi, “bianchi”. In effetti, la procedura di preparazione & analoga a
quella del te, sia per quanto riguarda I'essiccazione e il confezionamento, che per il consumo. Tuttavia, non
contenendo né teina né caffeina, pud essere consumata anche da soggetti con problemi di ipertensione o
pressione alta. Il sapore ¢ gradevole e piuttosto dolce, tanto da non richiedere aggiunta di zucchero.

Il Rooibos prodotto da Heifeld ha un pregio particolare: a differenza del Rooibos prodotto nelle grandi
piantagioni dei “bianchi”, coltivate in maniera intensiva e con 'uso di abbondanti pesticidi e concimi chimici
per aumentare la produzione e abbattere i costi, quello della cooperativa di Lionel ¢ del tutto naturale. Il
metodo di coltivazione naturale e tradizionale ¢ appunto il motivo per cui Slow Food ha invitato Heifeld a
partecipare a “Terra Madre”.
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Il Commercio Equo
Lionel afferma che il Commercio Equo ¢ stato molto importante per Heifeld per quattro motivi:
- | interesse dimostrato verso il prodotto naturale;
- linteresse dimostrato verso il produttore, dal punto di vista sociale piu che economico;
- & un canale che assicura un profitto adeguato, consentendo ai produttori e alle famiglie di vivere
dignitosamente e di mantenersi grazie al proprio lavoro;
- consente la sopravvivenza dei piccoli produttori, che verrebbero inevitabilmente cancellati dalla
irresistibile concorrenza delle piantagioni gestite dai “bianchi”.

In pratica, CTM e altri importatori del Commercio Equo sono un’importante canale per Uesportazione in Europa del
Rooibos biologico di Heifeld, che non ¢ competitivo sul mercato interno del Sudafrica. Inoltre, strutture
organizzate come CTM consentono di confezionare, distribuire e pubblicizzare adeguatamente il prodotto
(cosa impensabile per una cooperativa di 40 produttori).

Ringraziamenti
Lionel ringrazia sentitamente tutti i consumatori europei di Rooibos della loro collaborazione nel progetto
di Heifeld per la salvaguardia del metodo di produzione tradizionale del Rooibos.

Proposte

Nell’esperienza di “Terra Madre”, Lionel ha riscontrato una lieve contraddizione: perché Slow Food e
Commercio Equo sono due realtd separate, almeno in apparenza’ Perseguono alcuni obiettivi comuni: la
protezione dei piccoli produttori, delle tradizioni locali, dell’ambiente e dell’agricoltura biologica. Perché
quindi non uniscono le proprie forze in maniera sistematica per resistere al sistema?

Legnago, 22 novembre 2006
Info: lacolombabianca@yahoo.it
Website: http://rondine.altromercato.net/colombabianca

Bottega del Mondo a Legnago:
via Salieri, 16

tel. 0442,/601061

Lionel Louw
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