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Come la conosciamo?Come la conosciamo?



La produzione di risoLa produzione di riso

La Thailandia è il paese che esporta più riso al mondo.
Nel 2005 ne ha prodotto

17 milioni di tonnellate
e ne ha esportato 7 milioni di tonnellate

Circa il 90% della popolazione rurale vive grazie al riso.

Gli Usa nel 2005 ne hanno prodotto “solo”

7,46 milioni di tonnellate
Per un giro di affari di

1500 milioni di dollari

Esportazioni Thailandia:

100 milioni di dollari
Com’è possibile? La Thailandia esporta tanto riso quanto 

gli USA ne producono in totale, ma il valore delle 
esportazioni thailandesi è molto inferiore al valore del riso 

negli USA…



Il commercio equo e solidaleIl commercio equo e solidale

Obiettivi del commercio equo e solidale

Come da definizione, il commercio equo vuole portare “equità” e 
“giustizia” facendo in modo che il valore del riso prodotto in 
Thailandia sia uguale a quello del riso prodotto negli USA e in ogni 
altra parte del mondo, pur tenendo conto che diversi paesi hanno 
diversi tenori di vita.

Promuovere in maniera “solidale” la produzione di riso in Thailandia, 
nel rispetto dei diritti dell’uomo (no allo sfruttamento del lavoro), 
della società thailandese e dell’ambiente (diversamente da quanto 
avviene con la costruzione di enormi e devastanti centri turistici 
finanziati dalle multinazionali europee e americane).



Come agisce il commercio equoCome agisce il commercio equo

Per raggiungere gli obiettivi indicati, il commercio equo:

Fissa una retribuzione minima per i produttori di riso; questo garantisce 
ai contadini di poter mantenere dignitosamente loro stessi e le loro 
famiglie grazie al proprio lavoro. 

Paga in anticipo i contadini per una percentuale del riso prodotto, 
assicurando così il loro futuro e consentendo loro di acquistare mezzi e 
strumenti per la coltivazione del terreno.

Fornisce conoscenze e tecnologie avanzate per favorire la produzione e 
per aumentare la qualità del prodotto.

PREZZO EQUO

PREZZO EQUO

PREFINANZIAMENTO

PREFINANZIAMENTO

COLLABORAZIONE

COLLABORAZIONE



Il prezzo equoIl prezzo equo

È il prezzo pagato ai produttori per il loro lavoro.
Può salire a seconda delle quotazioni internazionali, ma non può scendere 
sotto un minimo stabilito in accordo con il produttore, diversamente da 
quanto accade con le quotazioni di mercato intermazionali che non hanno 
limiti.
Il prezzo minimo garantisce una vita dignitosa del produttore.

Distributore 0.29 

Importatore 0.31 

Costi accessori 0.7 

Produttore 0.33 



GREEN NETGREEN NET

GREEN NET è una ONG (Organizzazione Non Governativa) con sede a 
Bangkok che produce il Riso Thay per il Commercio Equo e Solidale.

La produzione è concentrata in una regione a Nord della Thailandia: il 
surin. 
La produzione è iniziata dal nulla nel 1989 con l’esportazione di un 
solo container di riso, grazie all’idea e agli sforzi di singole persone. 
Nel 1994, per merito di Vitoon Panyakul, viene fondata 
l’organizzazione e la produzione e l’esportazione diventano stabili.
Oggi il progetto di GREEN NET coinvolge più di 1300 famiglie di 
produttori.

Oltre a rispettare i principi del commercio equo, GREEN NET 
promuove la coltivazione biologica, il rispetto dell’ambiente, la 
conservazione della biodiversità e delle diverse qualità di riso (messe in 
pericolo dalla diffusione delle piantagioni e dell’industrializzazione dei 
processi produttivi), l’integrazione e lo sviluppo sociale.



E noi? Cosa c’entriamo?E noi? Cosa c’entriamo?

Il riso prodotto da GREEN NET viene importato 
da CTM Altromercato che lo confeziona e lo 
distribuisce in Italia come Riso THAY.

Le Botteghe del Mondo acquistano il prodotto da 
CTM Altromercato e lo rivendono presso i loro 
punti vendita ad un prezzo fissato (questo 
garantisce la giusta retribuzione dei produttori).

Le Bottege del Mondo sono dei negozi gestiti 
quasi interamente da volontari e, oltre a vendere i 
prodotti del commercio equo, propongono 
iniziative di informazione per la diffusione del 
commercio equo e dei suoi principi.

In quanto consumatori, possiamo decidere quali prodotti acquistare. 
Non dobbiamo scegliere solo quelli che ci propone la pubblicità.
La scelta deve essere consapevole; da essa dipende moltissimo.
Ecco cosa c’entriamo: scegliendo un  prodotto del Commercio Equo sappiamo 
che questo è stato realizzato nel rispetto del lavoro dell’uomo, dell’ambiente, della 
società ed ha quindi un valore aggiunto che va ben oltre il prodotto stesso. 



E come ce lo mangiamo?E come ce lo mangiamo?

I chicchi del Riso THAY sono allungati e di colore giallo bruno. Sono 
molto profumati e saporiti.

Il riso può essere semplicemente cotto in abbondante acqua salata per 
15-18 minuti.

In alternativa, per esaltare le qualità del prodotto, è possibile cuocerlo al 
vapore in una pentola di coccio coperta (pilaf), utilizzando una dose 
d’acqua doppia rispetto al riso. In questo modo i chicchi restano sodi e 
ben separati.

Si può poi servire con olio e spezie oppure come accompagnamento ad 
altre pietanze.

È un alimento dalle molte proprietà benefiche e ad elevata digeribilità. 
Non contiene glutine ed è quindi indicato anche per soggetti che
soffrono di celiachia.



Come riconosciamo un prodotto del commercio equo?Come riconosciamo un prodotto del commercio equo?

I prodotti equo solidali sono certificati da appositi 
istituti, raggruppati sotto il marchio FAIR TRADE
(che significa letteralmente COMMERCIO EQUO).

Sulla confezione di un prodotto certificato come 
equo solidale è riportato uno dei due marchi qui a 
fianco.

Grazie a questi marchi, è possibile riconoscere i 
prodotti del commercio equo da imitazioni fasulle e 
distinguerli anche presso i grandi supermercati o i 
centri commerciali, dove si stanno diffondendo.



Venite a trovarci!Venite a trovarci!



E se mi piace internet?E se mi piace internet?

Visita il sito:

http://rondine.altromercato.net/colombabianca

scrivici a :

lacolombabianca@yahoo.it



Per concluderePer concludere

E un mercante disse:
“Parlaci del Commercio.”

E lui rispose dicendo: 
“La terra vi concede i suoi frutti e non saranno scarsi se 

solo saprete riempirvene le mani. Scambiandovi i doni della 
terra scoprirete l’abbondanza e sarete saziati. 

Ma se lo scambio non avverrà in amore e in generosa 
giustizia, renderà gli uni avidi e gli altri affamati.”

K. Gibran, Il Profeta

“Con il commercio equo prima di tutto posso rimanere 
contadina. In secondo luogo, non abbiamo più fame. I prezzi 
sono stabili e trasparenti — il che non accade quasi mai 
lavorando con gli altri. Ora abbiamo costruito servizi igienici,
e abbiamo accesso a sorgenti d’acqua pulita. Insomma, sono 
cambiate molte cose.”

Hortensia Tenuel, Coop. El Guabo Ecuador


